
＜中学校＞ 

○ NHK for School（NHK 動画サイト）                                                          南砺市教育センター 

教科 対象学年 番組名 URL 備考 

国語科 全学年 
10min.ボックス 現代文 http://www.nhk.or.jp/kokugo/10min_gendaibun/  

10min.ボックス 古文・漢文 http://www.nhk.or.jp/kokugo/10min_kobun/  

社会科 全学年 

10min.ボックス 地理 http://www.nhk.or.jp/syakai/10min_tiri/  

10min.ボックス 日本史 http://www.nhk.or.jp/syakai/10min_nihonshi/  

10min.ボックス 公民 http://www.nhk.or.jp/syakai/10min_koumin/  

アクティブ 10 公民 http://www.nhk.or.jp/syakai/active10_koumin/  

理科 全学年 

10min.ボックス 理科 1 分野 http://www.nhk.or.jp/rika/10min_rika1/  

10min.ボックス 理科２分野 http://www.nhk.or.jp/rika/10min_rika2/  

10min.ボックス 理科野外観察的分野 http://www.nhk.or.jp/rika/10min1/  

アクティブ 10 理科 http://www.nhk.or.jp/rika/active10/  

英語科 全学年 知りたガールと学ボーイ http://www.nhk.or.jp/eigo/girl-boy/  

 

○ 学習支援コンテンツ                                                        南砺市教育センター 

教科 サイト名 コンテンツ名 URL 備考 

国語科 光村図書 
臨時休業中の児童生徒に向けた学習支

援コンテンツ（４・５・６月教材） 
https://www.mitsumura-tosho.co.jp/oshirase/shien_taio/c_kokugo/index.html 

 

社会科 帝国書院 
臨時休校期間中における学習支援コン

テンツのご案内 
https://www.teikokushoin.co.jp/textbook/junior/2020_home_study/index.html 

 

数学科 数研出版 

学校休業期間における学習支援 ICT サ

ービス（中学校）復習プリント 
https://www.chart.co.jp/sp/ict2020_jh.html 

前学年の主な内容の確認・練習 

学校休業期間における学習支援 ICT サ

ービス（中学校）数学教科書解説動画 
https://www.chart.co.jp/sp/ict2020_jhm.html 

 

理科 東京書籍 
臨時休業中に児童生徒のみなさんが活

用いただけるコンテンツ（中学校） 
https://ten.tokyo-shoseki.co.jp/spl/hl_support/chu/ 

 

英語科 開隆堂出版 

臨時休校中の中学校生徒のみなさまへ 

英語教科書 SUNSHINE ENGLISH 

COURSE 準拠自学用教材のお知らせ

（2020 年 4 月～） 

https://www.kairyudo.co.jp/contents/05_kyoiku/support/chu/eigo/jidoseito/202004.htm 
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全教科 
長野県 

教育委員会 

「いっしょに学ぼう」家庭学習サポー

ト動画 
https://www.pref.nagano.lg.jp/kyoiku/kyogaku/gakko/sonota/rin_douga.html 

 

国語科 

社会科 

英語科 

茨城県 

教育委員会 
いばらきオンラインスタディ https://sites.google.com/view/ibarakionlinestudy-j/ 
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