
「４月からのこと」で心配なことは相談しましょう 

 

 

 

 

 
 

中学校では、毎学期、教育相談週間（全員面接）を行います。担任と一人１０分という 

短時間の面談のため、効果が出るようにと、毎回事前に希望する相談内容を尋ねるアンケートを実施して

います。下のグラフは、３学期（２月）に行ったアンケート結果を学年ごとに表したものです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月実施のアンケートということもあり、３年生は、学習と進路に関する相談が約６割を占めました。

２年生は、学級・班や友人・異性に関する相談が目立ちます。高校生になれば「自分は自分」と、他人に

流されなくなるのでしょうが、中学生の頃は、自分が周りからどう思われているかとても気になるので、

このような特徴がみられたものと考えています。１年生は、家族・家庭に関する相談が目立ちました。「親

がうるさい」「親はわかってくれない」という相談のようでした。親にしてみれば、失敗しないように注

意を促す熱心な子育てなのですが、中学生にとっては、煩わしいようです。 

 

全学年ともに共通した特徴としては、「４月からのこと」の相談が１～２割あったことです。３年生で

は「高校で友達ができるか心配」「勉強についていけるか心配」、２年生では、「リーダーシップを発揮で

きるか心配」、「クラス替えが心配」、１年生では「２年の授業についていけるか心配」「友だちと同じクラ

スになれるか心配」などです。１～２割の生徒の相談ですが、新しい環境への不安は、誰もが抱えている

と思います。生徒に加えて、ご家族の方の中にも、不安や心配な気持ちをもっていらっしゃる方も少なく

ないと思っています。 

 

生徒のみなさんもご家族の方も、新年度を迎えるにあたって心配なことは、遠慮なく中学校に相談して

ください。３年生は、卒業式後も困ったことがあれば、中学校を訪ねてください。また、学校以外の相談

機関もあります。それぞれが話しやすいところへのご相談をお勧めします。 

 

【中学校へのご相談】                   

 

教頭、学年主任、担任、部活動顧問、 

養護教諭（東）、相談担当（齊藤）まで 

 

 

 

令和６年３月１１日 

 

福野中学校 

教育相談部 

 
 

３年生 ２年生 １年生 

【各種相談機関】 

                   
本校のホームページに掲載 
しています。 

 
ホームページは  
こちらからから 

 
 
 
 

 

☎0763-22-2222 

メール fukuno-jhs@tym.ed.jp 

 


